
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СПОРТИВНАЯ  

БАЗА "ФОРА" 

 



 Своей основной задачей база «Фора» определяет укрепление 

физического и психического здоровья молодежи, а также развитие 

интересов и способностей подрастающего поколения в различных 

видах деятельности. Именно поэтому на территории базы «Фора» 

созданы оптимальные условия для совершенствования умений и 

навыков учащихся спортивных школ и училищ олимпийского резерва. 

Помимо укрепления здоровья, педагоги и тренеры спортивно-

оздоровительного лагеря организуют занятия, направленные на 

развитие гигиенической культуры молодежи. 

 

Также, программа отдыха в на базе «Фора» предусматривает 

широкий спектр досуговых мероприятий и занятий общественно-

полезным трудом. Помимо подготовки к предстоящим 

соревнованиям, отдыхающих спортивно-оздоровительной базы 

«Фора» ждут массовые купания в открытом водоеме, походы и 

прогулки, бильярдная и зал настольного тенниса. 

 



План спортивной базы «ФОРА» 



Спортивная база «Фора», расположена в сосновом бору на 

берегу Горьковского моря 















На территории расположены домики для 

проживания разного уровня комфорта 



Домик с удобствами 











Домик без удобств 











Столовая с четырех разовым питанием 



Тренажеры 



Клуб для культурно – массовых мероприятий 



Спортивные площадки 





Футбольное поле 



Умывальники, туалеты, душ с горячей водой 


